
Programmwoche 10             10.03.2010, Mittwoch 
 
 05:00  Frühcafé live  
  Fit in den Tag mit News, Verkehr und Wetter 
  Moderation: Arne Bremer 

   Thema u.a.: 
- Konspirative Küchenkonzerte, zu Gast: Produktionsleiterin 
      Eva Steindorf 

 
 08:15 Schalthoff live                  
  Die Hamburg 1 Talkshow  
     Moderation: Herbert Schalthoff 
     Thema: „Ein Jahr nach dem Tod von Lara-Mia“ 
     Zu Gast im Studio: 
     Sozialsenator Dietrich Wersich 
     Markus Schreiber, Bezirksamtsleiter Mitte 
 
 09:00 Channel 21 Shop 
  Homeshopping 
 
 14:00 Hamburg 1 Aktuell (vom Vortag) 
  Nachrichten aus der Stadt 
 
 14:30 Hamburg 1 Sport 
  Moderation: Uli Pingel 
 
 14:45    Baustelle Moorburg 
 Magazin    Ein Kraftwerk entsteht 
     Moderation: Monika Zöllner 
 
                                 15:00        Schalthoff live           
 Talk Die Hamburg 1 Talkshow 
     Moderation: Herbert Schalthoff 
 
                        15:45    Svenson – Europas führendes Haarinstitut  
                                                      hilft bei jedem Haarproblem 
       Dauerwerbesendung 
 
                                 16:00        Hamburg 1 Aktuell 
  Nachrichten und Wetter 
 
                                 16:03        Hochbahn Magazin 
 Magazin 100 Jahre die Zukunft im Blick 
  Moderation: Monika Zöllner 
 
 16:15 Knobi Vital 
       Fit bis ins hohe Alter 
       Dauerwerbesendung 
 
 16:30    Airport TV 
 Magazin    News und Infos rund um den Flughafen Hamburg 
     Moderation: Ermo Goedelt 
 
 16:45    Hafen TV 
 Magazin    Das Magazin rund um Schifffahrt und Hafen 
     Moderation: Michael Rösser 
   

 17:00 Hamburg 1 Aktuell 
   Nachrichten aus der Stadt 
  Geplante Thema u.a.: 

- e.on Hanse erweitert Biogas-Angebot 
 
 



 17:30 Hamburg 1 Sport 
  Moderation: Uli Pingel 
                              Geplantes Thema u.a.: 

- Zusammenfassung: Hamburg Freezers - Grizzly Adams 
Wolfsburg 

 
                                   17:45         GesundheitsMEDtropole Hamburg   
                               Magazin    Das Hamburg 1-Gesundheitsmagazin  
     Moderation: Theresa von Tiedemann  
     Thema: „Asthma und chronische Bronchitis“ 
     Gäste im Studio: Prof. Heinrich Becker, Chefarzt Pneumologie  
     Asklepios Klinik Barmbek, und Dr. Gunther Wiest, Chefarzt  
     Lungenabteilung Asklepios Klinik Harburg 
 
 18:00 Hamburg 1 Aktuell 
  Nachrichten aus der Stadt 
 
 18:30 Hamburg 1 Sport 
  Moderation: Uli Pingel 
 
                                    18:45         GesundheitsMEDtropole Hamburg 
 Magazin    Das Hamburg 1-Gesundheitsmagazin  
     Moderation: Theresa von Tiedemann 
 
 19:00 Hamburg 1 Aktuell 
  Nachrichten aus der Stadt 
 
 19:30 Hamburg 1 Sport 
  Moderation: Uli Pingel 
 
                                    19:45         GesundheitsMEDtropole Hamburg 
 Magazin    Das Hamburg 1-Gesundheitsmagazin  
     Moderation: Theresa von Tiedemann 
 
 20:00 Hamburg 1 Aktuell 
  Nachrichten und Wetter 
 
 20:15 Dauerwerbesendung 
   Die Hamburg 1 Expertenrunde 
  Moderation: Michael Schmidt 
       Heute: die Agentur „Freunde des Hauses“ 

   Zu Gast:  
   Olaf Berg GF, Beratung 

  Thore Jung, GF Kreation 
 
 21:00 Hamburg 1 Aktuell 
  Nachrichten und Wetter 
   
 21:15 Kino News TV 
 Magazin Das Hamburg 1 Kinomagazin  
  Neustarts:  

- „Fall 39“ 
- „Auftrag Rache“ 
- „Jerry Cotton“ „Agora“ 
- „Die Teufelskicker“ 
- „Ausnahmesituation“ 
News 

 
 21:30 Trend News 
 Magazin    Reisen, Games, DVDs - wohin geht der Trend? 
 
 21:45    GesundheitsMEDtropole Hamburg 
 Magazin    Das Hamburg 1-Gesundheitsmagazin  
     Moderation: Theresa von Tiedemann 



 
 22:00 Hamburg 1 Aktuell 
  Nachrichten und Wetter 
 
 22:15 Dauerwerbesendung 
   Die Hamburg 1 Expertenrunde 
  Moderation: Michael Schmidt 
       Heute: die Agentur „Freunde des Hauses“ 

   Zu Gast:  
   Olaf Berg GF, Beratung 

  Thore Jung, GF Kreation 
 
 23:00 Hamburg 1 Aktuell 
  Nachrichten und Wetter 
 
 23:15 Airport TV 
 Magazin News und Infos rund um den Hamburger Flughafen 
  Moderation: Ermo Goedelt 
 
 23:30 Kuno’s 
 Magazin Das besondere Musikmagazin  
  Moderation: Kuno Dreysse 

  
 00:00 Hamburg 1 Aktuell 
  Nachrichten und Wetter 
   
 00:15 BOB Music 
 
 01:00 pinksim! Hot Movie Night 
 
 04:45    GesundheitsMEDtropole Hamburg 
 Magazin    Das Hamburg 1-Gesundheitsmagazin  
     Moderation: Theresa von Tiedemann 

 

 
 
 
 
 


